
Doorlopend: 

 Beweegdorp Familie Fit  

 Wandelparcours 

 Badminton en netspelen 

 Petanque  - Kubb  - Mölkky 

 

Bijzondere momenten: 

 Knuffelturnen 

 Wandelvoetbal 

 Linedance 

17u30: Apotheose 

Deelnemingsbijdrage: 10 euro per volwassene (inclusief drankje, pannen-

koek, verzekering en deelname aan alle activiteiten) - gratis voor (klein)

kinderen! Niet-leden: 15 euro per volwassene. 

Graag online inschrijven via Grootouders sportdag – Gezinsbond GOSA OVL  -  

voor 5 augustus   -  rek. BE98 0017 4695 0293 van GEZINSBOND GOSA OVL  

Informatie: godfried.nica@gmail.com  -  info@gezinsbondgosaovl.be 

OMDAT OOK GROOTOUDERS GEZOND BEWEGEN! 

 

OOST-VLAAMSE GROOTOUDERSSPORTDAG 

Voor grootouders én kleinkinderen 

te HAMME: VRIJETIJDSSITE KAAIPLEIN (Kaaiplein, 32)  

Donderdag 17 augustus 2023  van 14 tot 18 u 

https://www.gezinsbondgosaovl.be/grootouders-sportdag/

